
VILLA MANITA - CAPBRETON -
LANDES ATLANTIQUE SUD

VILLA MANITA - CAPBRETON

Location de vacances pour 8 personnes à Capbreton -

Landes Atlantique Sud

https://villamanita-capbreton.fr



Frédéric Lief

 +33 6 63 14 99 44
 +33 6 73 61 88 99

 Villa Manita - Capbreton : 70 Avenue du

Maréchal Leclerc, Rond-point de la pêcherie
40130 CAPBRETON 

A



Villa Manita - Capbreton


Maison



8
personnes

0
chambre

 

140
m2

Située aux portes d'Hossegor, proche du port de Capbreton et du parc des sports, cette jolie maison
entièrement rénovée est idéalement placée pour profiter d'un séjour en plein cœur de la cité Marine.
Laissez votre véhicule au repos - 2 places de parking privé - et profitez pleinement de vos vacances
à pieds, à vélo, à roller, à skate. Les pistes cyclables permettent de relier, très rapidement, les
boulangeries, supermarchés, restaurants et bars. Sunset incontournable sur le port de plaisance. Un
footing ou une balade autour du port ou du lac, c'est possible et même conseillé. Les plages de
Capbreton : 3kms à pieds ou à vélo ou utilisez les navettes gratuites l'été. Totalement repensée
pour offrir un confort sur mesure, cette villa de 150m² est climatisée et la piscine chauffée.
Connexion wifi et netflix intégrée, la location dispose de 2 TV.







Pièces et équipements
Chambres Chambre(s): 0

dont Suite: 2
Lit(s):  4 dont lit(s) 1 pers.: 0

dont lit(s) 2 pers.: 4
4 chambres 2 avec lit queen size 2 avec lit king size

Salle de bains / Salle
d'eau

Salle de bains avec douche  Sèche cheveux
Sèche serviettes

Salle(s) d'eau (avec douche):  3
3 salles d'eau avec douche et meuble vasque
dont 1 salle de bain pour chaque chambre du rez de chaussée 
et 1 salle de bain commune aux 2 chambres de l'étage

WC WC:  2
WC indépendants

1 WC indépendant avec lavabo au rez de chaussée
1 WC indépendant avec lavabo à l'étage

Cuisine Coin cuisine à disposition
(chambre d'hôtes)  Cuisine américaine

Combiné congélation  Four
Four à micro ondes  Lave vaisselle
Réfrigérateur

Autres pièces Garage  Salon
Cellier  Séjour
Terrasse

Media Câble / satellite  Télévision
Wifi

Autres équipements Lave linge privatif  Sèche linge privatif
Matériel de repassage

2 TV connectées. Accès WIFI et NETFLIX
Chauffage / AC Chauffage

Climatisation

Exterieur Barbecue  Cour
Jardin privé  Jardin
Local pour matériel de sport  Salon de jardin
Terrain clos

Divers Piscine chauffée avec volet éléctrique sécurisé
Terrasse bois > 70 m2

Infos sur l'établissement
 Communs

Entrée indépendante  Habitation indépendante

Villa privative avec jardin arborée et piscine chauffée

 Activités

 Réseaux
Accès Internet

Accès internet
Accès Netflix

 StationnementP Parking  Garage Privé

 Services
Nettoyage / ménage

Linge de bains et de linge de toilette fournis

 Extérieurs
Piscine privative  Piscine chauffée

Piscine de 8x4 m avec volet éléctrique sécurisé



Séjour minimum de 4 nuits

A savoir : conditions de la location
Arrivée

Départ Check out avant 10 H

Langue(s)
parlée(s)

Français

Annulation/
Prépaiement/

Dépot de
garantie

Moyens de
paiement

Cartes de paiement

Petit déjeuner Petit déjeuner possible, en supplément, à la demande.

Ménage Ménage fin de séjour compris. La vaisselle et le
réfrigérateur doivent être nettoyés. Les poubelles doivent
être vidées.

Draps et Linge
de maison

Draps et/ou linge compris

Enfants et lits
d'appoints

Animaux
domestiques

Les animaux ne sont pas admis.
Pets not allowed

Tarifs (au 18/02/26)
Villa Manita - Capbreton

Tarifs en €:
Tarif 1 nuit en semaine
(L, M, M, J, D)

Tarif 1 nuit en weekend
(V ou S)

Tarif 2 nuits weekend
(V+S) Tarif 7 nuits semaine

Aucun tarif renseigné (contactez le propriétaire)



 : Restaurants  : Activités et Loisirs  : Nature  : Culturel  : Dégustations

Mes recommandations
 

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD

WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

Que faire à Landes Atlantique Sud Les Spots

You Sushi

 +33 5 58 43 27 15
1 Quai de la Pêcherie

 https://www.yousushi.fr/page/capbreton

Enseigne locale et engagée, YOU
SUSHI propose des recettes originales
de sushis, makis, poke bowls et
sashimis... Préparation à la demande
sur place et à emporter. Livraison sur
Anglet, Bayonne, Biarritz, Hossegor-
Capbreton, Pau, St-Jean-de-Luz et
Tarbes... Nous sélectionnons le
saumon d'Ecosse supérieur reconnu
pour ses qualités gustatives grâce à
une pratique d’élevage à faible densité
respectueuse de l'espèce et de son
environnement...

 CAPBRETON
 1

La Petite Table

 +33 5 58 72 36 72
7 Quai de la Pêcherie

 http://lapetitetablecapbreton.fr/

Restaurant Bistronomique. David et
Virginie vous proposent une cuisine
bistronomique ouverte sur le monde,
nourrie des voyages du chef David
Boulouys et mettant à l’honneur les plus
beaux produits des terroirs locaux.
Membre du Collège Culinaire de
France

0.3 km
 CAPBRETON

 2

Monsieur Mouette

 +33 5 58 73 62 02
Esplanade du Bourret

 https://www.monsieurmouette.fr/

Pour un simple déjeuner, un apéro
entre amis ou une folle soirée, Monsieur
Mouette est l'endroit où passer un bon
moment. Une ambiance chaleureuse,
de la bonne musique et une belle
équipe. Notre carte est courte, cuisinée
avec des produits frais et de saison. Et
parce que nous aimons notre région,
les producteurs locaux sont à l'honneur.

0.3 km
 CAPBRETON

 3

Mambo Delizie Italiane

 +33 9 73 23 34 13  +33 7 85 72 34
55

81 Avenue Maréchal de Lattre de

Tassigny

Le Mambo est un bistrot italien tenu par
une famille italienne désireuse de vivre
au plus près de l'océan. Les produits de
base utilisés dans l'élaboration des
plats, provient chaque semaine d'Italie,
la vaste gamme de pâtes fraîches, les
vins... les desserts maison et une carte
toujours renouvelée sont l'essence d'un
lieu chaleureux, qui vous accueille dans
une ambiance musicale originale.
Debora, Paolo et leur équipe vous
attendent chez eux au Mambo de mars
à décembre.

1.1 km
 CAPBRETON

 4

Belharra Café

 +33 5 58 42 59 22
Boulevard François Mitterrand

 https://www.belharracafe.com

Situé sur le front de Mer de Capbreton
avec une vue privilégiée sur l’Estacade,
le Belharra Café vous accueille tous les
jours de la semaine, en salle ou en
terrasse, pour des moments
inoubliables en famille ou entre amis.
Assis face à l’océan, vous bénéficiez
d’un cadre unique. Des tempêtes
hivernales aux couchers de soleil de
l’été, le Belharra est en communion
avec la splendeur de l’océan.

1.2 km
 CAPBRETON

 5

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.yousushi.fr/page/capbreton
http://lapetitetablecapbreton.fr/
https://www.monsieurmouette.fr/
https://www.belharracafe.com
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OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD

WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

Que faire à Landes Atlantique Sud Les Spots

Les p'tits bouchons

 +33 7 86 57 21 56
Plage Notre-Dame de Capbreton

Réouverture en terrasse le 01/04. De
9h à 23h service non-stop. Ambiance
cosy pour se restaurer, déguster une
glace ou prendre un apéro sunset les
pieds dans le sable . Venez découvrir
nos brunchs, nos spécialités de
ceviches et produits locaux, notre carte
de vins. Nombreux concerts
acoustiques tout au long de la saison
estivale.

1.3 km
 CAPBRETON

 6

ProhiBistro

 +33 5 58 35 38 44
704 avenue de la dune

Lieu convivial, repas fait maison, apéritif
et tapas, musique

1.4 km
 HOSSEGOR

 7

Chez Monette

5 avenue Jean Moulin

 https://www.facebook.com/ChezMonette/?fref=ts

Que vous soyez seul, en famille, entre
amis ou pour fêter un événement,
Monette vous accueille tous les soirs
dans son jardin exotique, sous la
varangue ou sur les grandes tables
opium des paillotes, ici tout le monde
est décontracté ! Ses plats et sa cuisine
du monde, rapportés de nombreux
voyages sont élaborés quotidiennement
avec des produits frais. Cadre et
ambiance uniques. Idéal pour les
familles avec enfants. Pas de
réservation possible. Animaux
acceptés. Bienvenue Chez Monette !

3.6 km
 SEIGNOSSE OCEAN

 8

Jack's Burgers - Pédebert

 +33 5 58 48 54 85
73 avenue des Charpentiers

 http://www.jacksburgers.fr

Entre amis ou en famille, à l'intérieur ou
en terrasse, venez déguster de bons
burgers made in Landes.

3.8 km
 HOSSEGOR

 9

Le Surfing

 +33 5 58 70 98 59
4 Place des Estagnots

 https://www.lesurfingauxestagnots.com/

Restaurant ouvert à l'année, Le Surfing
est une maison de surf où l'on aime se
retrouver. Cuisine "French-California"
aux accents du Sud, basée sur le
partage agrémenté d'une carte de
cocktails qui change au gré des
saisons. Le Surfing n'est pas qu'un
restaurant, mais un véritable lieu de vie
ou nous organisons toute l'année des
événements autour de la culture surf :
concerts, diffusions de films,
organisation d'événements familiaux...

3.9 km
 SEIGNOSSE

 K

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.facebook.com/ChezMonette/?fref=ts
http://www.jacksburgers.fr
https://www.lesurfingauxestagnots.com/
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OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD

WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

Que faire à Landes Atlantique Sud Les Spots

EL NIDO – Restaurant & Bar à
Hossegor

 +33 7 88 76 91 23
616 avenue Pascouaou

 https://www.hejmo-hostel.com/fr/restaurant-hossegor/

Ouvert toute l’année, EL NIDO est un
bar-restaurant à Hossegor situé au sein
de HEJMO Hostel. Il met à l’honneur
une cuisine de tapas du monde et une
brasserie aux influences fusion. Le midi
comme le soir, l’établissement propose
une cuisine conviviale à partager, idéale
pour un déjeuner décontracté ou un
dîner entre amis. EL NIDO se distingue
aussi par son cadre : une salle
intérieure chaleureuse, deux terrasses
extérieures et un toit-terrasse offrant
une vue dégagée sur la forêt
environnante. En journée comme en
soirée, le lieu s’anime au rythme
d’événements et de soirées
ponctuelles, faisant d’EL NIDO une
adresse appréciée aussi bien par les
locaux que par les visiteurs de passage
à Hossegor.

4.3 km
 SOORTS-HOSSEGOR

 L

La Cabane du Penon

Plage du Penon

 https://www.facebook.com/lacabanedupenon/

Découvrez La Cabane du Penon,
paillote de plage intimiste et
chaleureuse, nichée dans un décor de
carte postale avec vue imprenable sur
l'océan et la chaîne des Pyrénées. Du
café du matin aux soirées d'été, la
Cabane du Penon vous invite à
partager des instants gourmands et des
pauses rafraîchissantes dans une
ambiance décontractée et ensoleillée.
Faites varier les plaisirs avec notre
célèbre carte de tapas ou faites vibrer
vos papilles avec vos plats à la carte,
tout ça les pieds dans le sable. Initiez-
vous à la convivialité du sud-ouest,
entre sea, surf & sun !

6.3 km
 SEIGNOSSE OCEAN

 M

Restaurant Le Tuquet

 +33 5 58 77 03 49
262, Le Tuquet

 https://www.restaurant-le-tuquet.fr

Spécialités régionales : anguilles, foie
gras, confits, palombe au capucin...
Grillades au feu de bois devant les
clients. Produits locaux en circuits
courts, poisson du port de Capbreton,
pieds de cochons à la plancha. Salles
privatisables jusqu'à 30 pers, salle de
banquet pour 70 pers.

7.4 km
 ANGRESSE

 N

Villa de l'Etang Blanc

 +33 5 58 72 80 15
2265 Route de l'Etang Blanc

 http://www.villaetangblanc.fr

Le restaurant gastronomique du chef
David Sulpice, 1 Étoile au guide
Michelin et 3 Toques au Gault et Millau,
est situé au bord de l'étang blanc à
Seignosse. La cuisine de David se
caractérise par des assiettes très
graphiques et par une touche explosive
en bouche, sa signature. 15 km, c’est le
rayon duquel provient l’essentiel des
produits travaillés par le chef. Magali et
David collaborent avec des producteurs
aux spécialités remarquables. La ferme
Darrigade à Soustons est réputée pour
ses asperges, son foie gras, son
canard et sa cacahuète ! La ferme
Pouchucq à Angresse pour son poulet
et son cochon noir. Le poisson vient du
bateau L’Accalmie de la criée de
Capbreton. Le restaurant a obtenu la
charte Ocean Friendly Restaurant en
juin 2024, par la Surfrider Foundation.

7.7 km
 SEIGNOSSE

 P

L'autre endroit

 +33 5 58 70 53 60
Plage des Casernes

 https://www.facebook.com/lautreendroit/

Cabane située sur la plage la plus
sauvage de Seignosse : la plage les
Casernes. Tapas et restauration dans
un havre de tranquillité, du lever au
coucher du soleil. Service petit-
déjeuner à partir de 8h30. Service
restaurant de 11h30 à 21h30 non stop.
Nombreuses suggestions suivant la
saison. Pas de réservation possible.

7.8 km
 SEIGNOSSE

 Q

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.hejmo-hostel.com/fr/restaurant-hossegor/
https://www.facebook.com/lacabanedupenon/
https://www.restaurant-le-tuquet.fr
http://www.villaetangblanc.fr
https://www.facebook.com/lautreendroit/
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Que faire à Landes Atlantique Sud Les Spots

Les Roseaux

 +33 5 58 72 80 30
4 Route Louis de Bourmont

 http://www.restaurantlesroseaux.com

Le restaurant des Roseaux est posé au
bord de l'Etang Blanc dans un cadre de
nature préservée. Fondé en 1926 par la
famille Lesbats, c'est aujourd'hui le
petit-fils Christophe, et Pascale son
épouse, qui sont dépositaires des
recettes de famille : sandre, poêlée
d'anguilles, confit de canard maison,
des vrais produits du terroir Landais,
servis avec générosité.

7.8 km
 SEIGNOSSE

 R

Restaurant Le Hittau

 +33 5 58 77 11 85
1 avenue du Hittau

 https://www.restaurant-lehittau.fr/

Le restaurant Le Hittau vous propose
une cuisine inventive issue d’une
sélection de fournisseurs locaux et de
produits de saison. Nathalie et Yannick
DUC sont heureux de vous accueillir
dans cette ancienne bergerie landaise,
où les couleurs chaudes prédominent. 1
étoile au Guide Michelin.

10.8 km
 SAINT-VINCENT-DE-TYROSSE

 S

Les guides de haute mer

 +33 6 62 03 38 67
Quai de la Pêcherie

 https://skipcool.com/fr

Sortie en voilier sur l'océan découvrez
le trait de côte ou le large guidé par
l’expérience et la pédagogie du
skippeur. Il vous expliquera la faune, le
milieu marin et l’histoire de la navigation
dans le gouf de Capbreton. Sortie de
2h. Possibilité de privatiser le voilier.

0.2 km
 CAPBRETON

 1

Skate park de Capbreton

 +33 5 58 72 10 09
Entrée par Boulevard des Cigales

Le skate parc dédié à la pratique du
street et du park est classé au sens des
critères de la FF Roller & Skateboard
au niveau technique du park B. Il est en
extérieur et partiellement couvert avec
1650m2 de street (dont 500m² couverts
) + 550m2 de bowl (dont 400m²
couverts ). Superficie totale : 2200m²
Eclairage du bowl et du couloir street
(total 900m² éclairé). 1650m² d’Aire de
street

0.3 km
 CAPBRETON

 2

Le Vintage

 +33 9 52 63 83 72  +33 6 23 52 49
33

366 av. du Touring-Club

Carte brasserie • Tapas • Produit Frais
Spécialité plancha Terre & Mer • Bar •
Vin • Bière Ouvert tous les jours en
juillet et août

0.5 km
 HOSSEGOR

 3

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
http://www.restaurantlesroseaux.com
https://www.restaurant-lehittau.fr/
https://skipcool.com/fr
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Que faire à Landes Atlantique Sud Les Spots

The Player's

 +33 5 58 47 40 08
376 Avenue du Touring Club de France

 https://www.theplayers.fr/

The Player’s est un lieu de vie
incontournable de la côte landaise. - un
breackfast pour bien démarrer la
journée ? - une partie de Billard entre
amis ? - un bon repas en famille ? - un
match autour d’une bière ? - ou tout
simplement se prélasser sur un transat
? A tout moment de la journée, venez
profiter de ce complex vivant et
conv iv ia l . Au programme: Bières,
Burger, Pizza, Tapas.

0.5 km
 HOSSEGOR

 4

Pistes cyclables

 +33 5 58 41 79 00
Office du Tourisme

Des kilomètres de pistes cyclables
protégées de la route sur Capbreton
Hossegor Seignosse. Découvrez ces
pistes locales sur le plan gratuit des 3
communes. Découvrez les pistes des
Landes sur les différents brochures en
vente à l'office de tourisme.

0.7 km
 HOSSEGOR

 5

Cinéma Le Rex

 +33 5 58 43 96 20
97, Avenue de Paris

 http://www.cinema-hossegor.fr

Salle classée Art et Essai Ouvert toute
l'année.

0.7 km
 HOSSEGOR

 6

Golf Club Hossegor

 +33 5 58 43 56 99
333 avenue du Golf

 http://www.golfhossegor.com

Le Golf d'Hossegor est un parcours à
l'abri des vents marins. Son tracé subtil
et franc est le fruit du célèbre John
Stanton Morisson. Il naquit en 1930
d'une forêt landaise vierge et a
conservé à travers les années son
originalité. Il est, chaque année, en
juillet, le théâtre de l'une des plus
grandes compétitions amateurs, Le
Grand Prix des Landes d'Hossegor.

0.8 km
 HOSSEGOR

 7

Plage de l'Estacade

 +33 5 58 72 70 79
 https://www.plages-landes.info/capbreton/

"La discrète" La plage de l'Estacade est
la plus petite plage de Capbreton, sur la
rive sud du port située contre la jetée.
Elle est le paradis des enfants et des
pêcheurs à marée basse et fait le
bonheur des adeptes du stand-up
paddle. Elle est surveillée en été.

1.2 km
 CAPBRETON

 8

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.theplayers.fr/
http://www.cinema-hossegor.fr
http://www.golfhossegor.com
https://www.plages-landes.info/capbreton/
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Que faire à Landes Atlantique Sud Les Spots

Médiathèque municipale "L'écume
des jours"

 +33 5 58 72 21 61
Place Yan du Gouf

Des espaces repensés La médiathèque
fait à présent la part belle aux nouvelles
collections avec : - la création dʼune
zone dédiée à la lecture des journaux et
des magazines grâce à un espace
Presse-Actualités en libre accès (5
quotidiens et 33 revues) ; - la mise en
place dʼun fonds mangas avec plus de
400 références ; - le prêt dʼun fonds
documentaire de 300 DVD par la
Médiathèque Départementale des
Landes. Un programme enrichi de
nombreuses animations (tournoi de jeux
vidéos, ateliers numériques, heure du
conte, ateliers de conversation), un
espace réservé à la pratique des jeux
vidéos et une salle de travail plus
spacieuse sont également à découvrir.
Une ludothèque pour toute la famille 4
000 jeux pour toute la famille, un
espace dédié aux 0-3 ans où se
retrouvent aussi des assistantes
maternelles, des échanges avec les
crèches et les EHPAD, une Fête du jeu
annuelle...

1.2 km
 CAPBRETON

 9

Plage Sud (Océan)

 +33 5 58 43 53 58
Bord de la Dune

Plage surveillée sur l'océan du 01 mai
2025 au 26 octobre 01 mai - 04 juillet :
12h30-18h30 05 juillet - 31 août :
11h00-19h00 01 septembre - 26 octobre
: 12h30-18h30 Proche des bars,
glaciers et restaurants de la Place des
Landais. Eau de bonne qualité pour la
baignade Accès handicapé - Tiralo
disponible toute la saison Poste de
secours Parking gratuit Animaux non
autorisés C’est le dernier spot abrité de
la côte. Le courant parfois violent peut
gêner et les bancs ne sont pas toujours
bien calés. Très sensible au vent
orienté du Nord à l'Ouest, le spot a
besoin d'une houle supérieure à 2
mètres pour fonctionner. La vague ne
fonctionne pas à marée haute.

1.2 km
 HOSSEGOR

 K

Spot de surf de Notre-Dame

Plage Notre-Dame

Au nord du port de Capbreton, surveillé
par la Vierge protectrice des marins le
spot de Notre-Dame refait peu à peu
surface. Véritable piste verte du surf à
marée basse, le spot devient le terrain
de jeu idéal pour les débutants et les
kids voulant s’initier à la glisse !

1.3 km
 CAPBRETON

 L

Plage des Chênes Lièges (Lac)

 +33 5 58 43 94 67
Avenue du Tour du Lac

Située sur la rive sud-ouest du Lac
d’Hossegor, cette plage agréable et
facile d’accès se situe à proximité du
littoral : à peu près 15 minutes à pied
de la plage centrale. Un petit parking à
l’entrée de plage facilite l’accès
notamment pour les personnes à
mobilité réduite. Idéale pour les enfants,
cette plage de sable bien équipée et
parfaitement adaptée aux familles.
L’accès est aménagé en période
estivale afin que celle-ci soit accessible
à tous. Les animaux n'y sont pas
autorisés. Eau de bonne qualité pour la
baignade Accès handicapé Poste de
secours Parking gratuit Surveillance : 7
juin au 4 juillet : 12h30-18h 5 juillet au
31 août : 11h-19h 1er septembre au 28
septembre : 12h30-18h30

1.3 km
 HOSSEGOR

 M

Hossegor Tennis Club/ Padel
Hossegor

 +33 7 68 45 70 00
36 Place du Stade

 http://hossegortennis.com

Profitez de 13 courts (dont 8 en terre, 2
couverts) et 2 terrains de padel ! Stages
(tennis et surf) Leçons collectives et
individuelles Ecole de tennis Activités
de club Tous âges et tous niveaux sont
les bienvenus ! Bar et restauration Nous
vous invitons à venir découvrir le club
au milieu des pins ! Ouvert tous les
jours 36 place du Stade, Soorts-
Hossegor – 07 68 45 70 00

1.5 km
 HOSSEGOR

 N

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
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Hossegor Sauvetage Côtier

 +33 6 42 18 06 43#+33 6 37 76 37
03

30 impasse de la Digue Nord

 http://www.hossegorsauvetage.net

Hossegor Sauvetage Côtier, Champion
de France depuis 2018, propose au
grand public d’acquérir la véritable
expérience du sauvetage sur les plages
landaises. Une découverte adaptée
pour tout âge. Venez pratiquer avec
nos experts et partager les plaisirs de
l’océan en toute sécurité ! L’association
propose des stages de découverte ou
de perfectionnement durant les
vacances. Les groupes sont faits par
niveau et par âge (enfant / adolescent /
adulte). Un stage comprend : 5
séances sur la semaine, le prêt de la
combinaison et du matériel ; pour un
tarif de 150€. Le club est situé sur la
plage Centrale d’Hossegor. Contactez-
nous si vous êtes intéressés on vous
donnera nos disponibilités. Activités :
Lecture de l’océan ; Sensibilisation aux
dangers du milieu ; Reflexes de
protection ; Découverte des premiers
gestes de secours ; Bodysurf ; Beach
flags ; Paddle board ; Rescue Tube

1.5 km
 HOSSEGOR

 P

EL NIDO by Hejmo

 +33 5 58 43 43 27
616 avenue Pascouaou

Ouvert toute l'année. C'est un bar-
restaurant avec 4 ambiances distinctes
: une salle intérieure, deux terrasses
extérieures et un toit-terrasse avec vue.
Que ce soit pour un petit déjeuner, un
brunch, un repas de famille ou juste un
verre entre amis, le bar-restaurant EL
NIDO dispose de l’espace qu’il te faut.

2.8 km
 SOORTS-HOSSEGOR

 Q

Hill Golf Center Hossegor

 +33 5 58 73 63 51  +33 6 64 42 86
03#+33 6 88 64 34 61
245 Avenue Pedebert

 https://hill-golf-center.com/

FITTING CENTER, ESPACE DE
CONVIVIALITÉ, PUTTING GREEN,
SIMULATEURS Centre d’entraînement
indoor avec deux coachs Scott et
Michael présents pour vous accueillir,
vous guider et vous enseigner le golf.
Que vous soyez débutants, confirmés
ou professionnels notre engagement
est de vous apporter un service de
haute qualité dans une ambiance
bienveillante et décontractée. Notre
centre est accessible à tout le monde
en entrainement libre (parcours,
practice et putting), pour une partie
entre amis ou pour une leçon. Le tout
sur réservation. Horaires d'ouverture:
Du Lundi au Samedi : 9H-20H *Sur
réservation de 20H à 22H du Jeudi au
Samedi et le dimanche de 10H à 18H
Retrouvez toutes nos prestations
détaillée sur notre site internet. Ouvert
le dimanche sur réservation hors juillet
août

3.9 km
 SOORTS-HOSSEGOR

 R

Golf de Seignosse

 +33 5 58 41 68 30
Avenue du Belvédère

 http://www.seignosse-golf.com/

Véritable joyau, le Golf de Seignosse,
dessiné par les architectes Robert Van
Hagge et Pierre Thévenin est un lieu
d'exception. Classé parmi les 50
meilleurs parcours européens, son
tracé aux 18 trous est atypique,
immergé dans une splendide forêt de
pins et chênes lièges, entre lacs et
dunes dominant l'océan. C'est un
parcours de caractère, aux fairways
sinueux, qui ne laisse aucun joueur
indifférent. Sur place : parking de 200
places à disposition, pro shop,
restaurant, école, stages et journées
d'initiation ainsi que sa fameuse KBANE
au practice. Le golf est charté Territoire
Durable et marqué Destination
d'Excellence.

4.6 km
 SEIGNOSSE

 S

Le Tube - Seignosse

 +33 7 49 11 29 79
Avenue des Arènes

 https://www.le-tube.net/

Le Tube, la scène emblématique des
Landes ! Situé au pied des dunes de
Seignosse, Le Tube est un lieu unique
où concerts d’envergure, spectacles,
festivals et art de vivre à la landaise se
donnent rendez-vous toute l’année,
dans un cadre naturel exceptionnel.
Avec une superficie de 2 600 m² et une
capacité de 2 200 spectateurs, Le Tube
s’impose comme la plus grande salle
de spectacles des Landes. Nos
espaces accueillent concerts,
résidences, congrès, salons, séminaires
ou événements d’entreprise.… Une
polyvalence pensée pour s’adapter à
chaque projet et à chaque public ! Et
quand arrive l’été, les terrasses du
Tube prennent des airs de guinguette :
bar, restauration, open air et concerts
live les pieds dans le sable font du
Tube, un rendez-vous incontournable
pour locaux et vacanciers ! Toute la
programmation : le-tube-
bourdaines.com Retrouvez-nous sur les
réseaux : @letubeseignosse

4.8 km
 SEIGNOSSE OCEAN

 T
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Ecole/Shop Sud Landes Kite

 +33 5 58 89 92 71  +33 6 58 01 35
02

Résidence Le Trimaran 12 avenue de

la Grande Plage

 http://www.sudlandeskite.com

L'école de Kite Surf Sud Landes Kite,
située à Seignosse, vous propose de
découvrir les joies du kite surf. De la
découverte du kite surf au
perfectionnement, notre école vous
propose des cours collectifs ou
particuliers. À travers une pédagogie
différenciée, tout est mis en place afin
de vous faire progresser à votre rythme
et en toute sécurité. Vente et conseil de
matériel. Adeptes de sensations fortes,
venez également découvrir le
wakeboard, le foil tracté, nouvelle
activité : wing, le flyfish, la bouée
tractée et le ski nautique.

6.0 km
 SEIGNOSSE

 U

Plage des Casernes

 +33 5 58 43 32 15
 http://www.seignosse-tourisme.com

Les Casernes, c'est la plage la plus
sauvage de Seignosse. Un peu à
l'écart, vers le nord, entre dunes et
forêt, elle ravit les amateurs de grands
espaces. Sur place, vous trouverez des
écoles de surf, un bar/restaurant, le
poste de secours et des sanitaires.
Plage labellisée Qualité Tourisme.
Consultez la webcam pour voir l'état de
la mer et téléchargez l'appli PLAGES
LANDES pour le direct de la météo et
des conditions de surf. Jours et horaires
de surveillance : - Du samedi 28 juin au
vendredi 4 juillet : 12h30 à 18h30 - Du
samedi 5 juillet au dimanche 31 août :
11h à 19h.

7.8 km
 SEIGNOSSE OCEAN

 V

Discothèque Le Traouc

 +33 5 58 98 92 78
D 79 - Route de Vieux Boucau

 https://www.instagram.com/traouc/

TRAOUC SUMMERCLUB Un
incontournable de vos vacances dans
les Landes, Le Traouc, un des plus
beaux clubs de France vous accueille
pour vos plus belles soirées d'été ! 3
bars - Terrasse - Piscine - Espace VIP -
Soirées à thème - Shows DJ’S et
a r t i s tes Entrée : 15€ avec une
consommation. Grand parking facile
d ’accès. SUNSET expérience : 6
dimanches dans l’été, 18H00 - 00H00.
Privatisation possible pour vos
événements privés. Contactez-nous sur
nos réseaux sociaux pour plus
d'informations. Suivez-nous pour ne
rien manquer des dernières actualités
et soirées du Traouc : Instagram |
Facebook | TikTok. Préparez-vous à
vivre des moments inoubliables cet été
au Traouc Summerclub ! Ouvert d'avril
à septembre.

8.7 km
 SEIGNOSSE OCEAN

 W

Plage du Lac Marin

 +33 5 58 48 30 83
 https://www.plages-landes.info/vieux-boucau/

La plage du Lac Marin est située à
proximité immédiate du centre-ville de
Vieux-Boucau. Un parking est
accessible à 200 mètres du lac, sur
l’Avenue des Pêcheurs, et des
installations pour garer son vélo se
situent directement en bordure de lac.
Cette plage est très appréciée par les
familles pour sa baignade sécurisée :
surveillée en été, le site bénéficie en
outre d’une eau chaude et tranquille,
peu profonde sur les premiers mètres.
Vous y pratiquez de nombreuses
activités pour tous les âges, notamment
grâce à la présence de locations
d'activités nautiques, et vous y trouvez
quelques restaurants.

14.5 km
 VIEUX-BOUCAU

 X

Mini Golf Vieux Boucau

 +33 5 58 48 24 36  +33 6 24 59 98
11

2 rue Charles Thévenin

 https://minigolfvieuxboucau.wixsite.com/minigolf

Ouvert tous les jours de Pâques à
septembre à partir de 10h30. Juillet et
Août de 10h à minuit. Pistes en
synthétiques, 18 trous.

15.0 km
 VIEUX-BOUCAU

 Y

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
http://www.sudlandeskite.com
http://www.seignosse-tourisme.com
https://www.instagram.com/traouc/
https://www.plages-landes.info/vieux-boucau/
https://minigolfvieuxboucau.wixsite.com/minigolf


 : Restaurants  : Activités et Loisirs  : Nature  : Culturel  : Dégustations

Mes recommandations
(suite)

 

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD

WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

Que faire à Landes Atlantique Sud Les Spots

Circuit vélo A l'abordage

 +33 5 58 72 12 11
Avenur Georges Pompidou

0.4 km
 CAPBRETON

 1

Le lac marin d'Hossegor à pied

0.7 km
 SEIGNOSSE

 2

Tour du canal et du centre-ville
d'Hossegor

 +33 5 58 79 41 00
166 Avenue de la Gare

0.8 km
 SOORTS-HOSSEGOR

 3

Lac marin

Une magnifique promenade jalonnée
par neuf panneaux d’information, et
exclusivement réservée aux piétons, qui
contourne le lac marin, et longe le canal
jusqu'au port de Capbreton. Vous y
découvrirez de très belles villas basco-
landaises, des cabanes ostréicoles, la
richesse historique d'Hossegor, tout en
observant les oiseaux et les petits
voiliers qui animent le lac au gré des
marées.

1.0 km
 HOSSEGOR

 4

La Vélodyssée - De Capbreton à
Bayonne

1.0 km
 CAPBRETON

 5
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Promenade du front de mer

1.3 km
 HOSSEGOR

 6

Sentier de la Dune

 https://www.capbreton.fr/infos-pratiques/environnement/le-littoral/la-strategie-locale/la-protection-de-la-dune/le-sentier-de-la-dune.html

1.4 km
 CAPBRETON

 7

Les Barthes

Rue des Barthes

Milieu humide typique, les Barthes
contrastent avec la traditionnelle forêt
landaise. Les barthes sont des prairies
marécageuses. Ces 50 hectares
composés de tourbes gorgées d’eau
constituent un écosystème rare et
protégé. On trouve dans ses espaces
quantité d’oiseaux, d’insectes, de
papillons ainsi qu’une flore luxuriante.
Classées en partie Espace Naturel
Sensible (ENS), les barthes sont
entretenues et préservées par la
Fédération départementale de chasse
(entretien) et par la commune (réseau
hydraulique et aménagement). Une
promenade de 3,7 km accessible a été
réhabilité. Une signalétique informative
présente la richesse et la variété de la
faune et la flore de cet écosystème.

2.6 km
 HOSSEGOR

 8

Le circuit orange de la palombière

 +33 5 58 43 32 15

6.1 km
 SEIGNOSSE

 9

Lac marin de Port d'Albret

Vieux Boucau, signifiant «vieille
embouchure», fut autrefois le Port
d’Albret. Il pourrait être encore le
premier port du littoral landais si l'Adour
n’avait pas été détourné en 1578 au
profit de Bayonne. Le Lac Marin tel
qu’on le connait aujourd'hui a vu le jour
en 1966. Avant sa création la commune
était confrontée à une obstruction
régulière de l’embouchure due à
l’ensablement. De nombreux projets se
sont succédés sur la construction de
digues. C’est la mise en place du lac
marin qui mit fin à cette situation
d’ensablement. Ainsi au printemps
1975, une drague hollandaise arrive par
la mer pour creuser le canal et le lac
marin. En mai 1976, l’essentiel du
système d’alimentation et de vidange
du lac est en place. Depuis tout un
ensemble touristique s’est construit
autour du lac marin.

14.8 km
 VIEUX-BOUCAU

 K
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L'Embouchure du Courant
d'Huchet

Rue de l'Embouchure

Le courant d’Huchet relie le lac de Léon
à l’Océan à Moliets. L’embouchure offre
un panorama qui surprend et extasie les
amoureux de nature. Et pour les
promeneurs c’est le point de départ
d’une balade à pied au bord du courant
qui vous invite à découvrir sa
végétation luxuriante et tropicale. Sa
fameuse réserve naturelle peut
également se découvrir en visite guidée
à pied et en barque. Située sur la plage
de Moliets, l'embouchure est un lieu
emblématique de la commune de
Moliets car ses paysages sont
changeants. L'embouchure n'est pas
endiguée et fluctue au grès des ses
envies, des marées, des conditions
météo et des saisons. La plage n'y est
pas surveillée et les chiens n'y sont pas
admis car il s'agit d'un milieu naturel
protégé.

23.0 km
 MOLIETS-ET-MAA

 L
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